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Rio de Janeiro, 12 de dezembro de 2007. 

Prezado Associado, 

Temos boas notícias em relação ao nosso Plano Coletivo de Saúde e, a seguir, descrevemos os 
acontecimentos até o momento e as medidas que devemos adotar a partir de agora. 

Ao final de agosto recebemos carta da SulAmérica comunicando sua decisão de não renovar a  
nossa apólice de saúde. Em 05 de setembro enviamos uma correspondência para a 
Seguradora (cópia em anexo), buscando reverter tal disposição. 

Além da conveniência e interesse em manter o plano vigente, como ponderamos à Sul 
América, inexistir no mercado qualquer operadora de planos de saúde disposta a aceitar nosso 
grupo. A principal razão sendo a elevada média de idade dos segurados (mais de 90% acima 
de 59 anos). Mas nossos argumentos foram em vão e recebemos resposta (também anexa) 
informando que, por questões “técnicas e regulatórias”, não renovariam nosso contrato. 

A verdade é que pouco se consegue de prático ao apontar as dificuldades e conseqüências 
sociais numa situação como esta, só restando encontrar um encaminhamento objetivo e 
prático que possa, de alguma forma, solucionar o problema. Até porque, ficar sem seguro-
saúde nos dias de hoje é praticamente inimaginável. 

Em vias de ficar sem cobertura a partir de 1º de dezembro recorremos à Justiça, requerendo a 
manutenção dos serviços e conseguindo uma liminar que proibiu à SulAmérica suspender os 
atendimentos, enquanto o Juízo examina e decide a questão em 1ª instância. 

Como toda decisão liminar, esta que conquistamos é de caráter provisório e mesmo que a 
sentença em 1ª instância venha a ser positiva para nós, sempre será possível à SulAmérica 
revertê-la nas fases posteriores do processo. 

Com isto em mente, tratamos de continuar perseguindo uma solução alternativa, pois o grupo 
não pode ficar dependente de um atendimento médico passível de ser suspenso a qualquer 
momento. A prevenção é a base da segurança e esta é sempre o nosso objetivo. 

A maior dificuldade, repetimos, é a elevada média de idade de nosso grupo – que resulta em 
maior atendimento aos segurados, encarecendo e, às vezes, tornando deficitária a apólice. 
Este tem sido, por exemplo, o caso em relação aos segurados de S. Paulo, cujo atendimento 
nos últimos meses custou sempre mais do que o total arrecadado, chegando quase a dobrar. 

Felizmente, por meio de nossa parceria com a AMVVAR, conseguimos negociar a aceitação de 
nosso grupo na apólice AMIL daquela associação, contra um compromisso de buscarmos, em 
conjunto, agregar mais segurados jovens e com uma mensalidade inicial correspondente ao 
mais elevado grau de risco do nosso grupo de maior faixa etária, a ser agregado. 

Na tabela em anexo, vocês poderão verificar que o custo global dos serviços para quem paga 
para mais de um segurado atualmente, incluindo pessoas mais jovens, vai baixar – em alguns 
casos significativamente – para serviços equivalentes. É que, diferentemente da SulAmérica, a 
Amil diferencia a mensalidade por faixa etária, tornando o custo médio mais baixo. 

Além disso, para o nosso grupo acima de 59 anos de idade a mensalidade inicial relativamente 
mais cara (linha “Acima de 59 – Agregado”, da tabela anexa), poderá ser reduzida se 
conseguirmos baixar a média de idade geral da apólice para cerca de 50% abaixo desta faixa.  

Para tal é necessário que cada de um nós faça um esforço verdadeiro para agregar pelo menos 
mais dois segurados com idade inferior (quanto mais jovens melhor), de modo não só a 
reduzir custos imediatos como, principalmente, garantir a manutenção da nossa apólice em 
condições favoráveis no futuro (lembrem: os mais novos hoje estarão mais velhos amanhã). 
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Assim, é hora de trazermos para a nossa apólice os nossos filhos, netos, parentes, amigos ou 
conhecidos mais jovens, como única forma de continuarmos usufruindo um serviço de 
qualidade e do nível que merecemos manter. Só essa união em torno de nossas famílias e 
amigos pode garantir nosso futuro – as condições são competitivas e podemos nos ajudar 
mutuamente se trouxermos mesmo os que hoje estão em outros planos de saúde do mercado, 
pois não haverá qualquer carência para atendimento dos que aderirem de imediato. 

Assim sendo, estaremos migrando nossa apólice de seguro-saúde para a AMIL e solicitamos 
que cada um preencha as fichas de adesão em anexo, escolhendo a Modalidade Amil que 
melhor atenda sua necessidade no momento, conforme tabela-resumo também inclusa.  

Maiores detalhes quanto aos serviços, especialmente em relação ao atendimento em cidades 
além do Rio de Janeiro, poderão ser consultados na internet (www.amil.com.br) ou junto à 
AMVVAR pelo e-mail planosaude@amvvar.org.br ou, ainda, pelo telefone (21) 3393-4012. 

A ficha de associação à AMVVAR deve ser preenchida por todos e os novos segurados que 
venhamos a trazer para a apólice deverão preencher também a ficha de Associado-Participante 
da APVAR, na pois a apólice é exclusiva para associados. A mensalidade de Associado-
Participante da APVAR, que seguirá junto à cobrança, quando for o caso, já responderá pelo 
pagamento dos custos administrativos da AMMVAR em relação à apólice e aos da APVAR. 

Os segurados que não se manifestarem imediatamente em resposta à presente, serão inscritos 
na apólice AMIL com base nos valores atualmente pagos para a SulAmérica e enquadrados nos 
serviços equivalentes a tais valores. Isto se fará para preservar a continuidade da cobertura, 
sem prejuízo de mudanças de enquadramento mediante posterior contato conosco. Assim, as 
próximas cobranças já refletirão as alterações conforme as opções feitas ou o enquadramento 
básico dos que não se manifestarem até a data de emissão da fatura. 

Material em anexo: Carta APVAR x Sulamérica e Resposta Sulamérica x APVAR; Planilha da 
AMIL com suas opções de atendimento e respectivos custos mensais; fichas de inscrição 
AMVVAR e APVAR; fichas de adesão AMIL. 

As propostas de associação AMVVAR e APVAR (esta para novos segurados que consigamos 
agregar agora), assim como a ficha de adesão ao plano de saúde da AMIL deverão ser 
preenchidas e devolvidas com a máxima urgência, pessoalmente, ou por correspondência 
registrada, para a sede da AMVVAR no Rio de Janeiro e aos cuidados do Sr. Ferraresi. 

Cada proposta deverá ser acompanhada das cópias de: carteira de identidade, CPF, certidão 
nascimento (filhos até 24 anos), certidão casamento e comprovante de residência. Os 
segurados atuais deverão juntar, também, cópia dos três últimos pagamentos à SulAmérica. 

 

Atenciosamente, 

 
Cmte.  Élnio Borges Malheiros 

Presidente 

 

 

 

Alertamos para a urgência na devolução das propostas. 

 
Associação dos Mecânicos de Vôo da VARIG 
Estrada do Galeão, 2.500 - Bloco A - sala 312 
I. Governador - Rio de Janeiro - RJ - 21.931-003 
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Modalidades AMIL assemelhadas à nossa atual apólice: 

Faixa Etária Medicus 22 Medicus 22 Opções 22 Opções 22
Etária Qt. Coletivo Qt. Privativo Qt. Privativo Plus

00 a 18 88,28              97,22             115,37          115,82          
19 a 23 88,80              104,87           117,37          118,14          
24 a 28 127,98            149,59           150,02          181,61          
29 a 33 173,77            182,83           192,03          194,58          
34 a 38 203,53            204,52           220,84          223,76          
39 a 43 205,57            212,37           223,04          253,13          
44 a 48 234,63            235,03           235,91          288,70          
49 a 53 274,22            296,78           333,97          353,73          
54 a 58 361,89            422,09           422,97          428,25          

Acima de 59 519,65            583,31           692,22          694,94          

> = 59 AGREG 519,65            740,37           803,23          1.465,49        

A faixa > = 59 AGREG é exclusiva para os atuais segurados que já tenham mais que 59 anos, 
até que consigamos baixar a média etária do grupo para metade abaixo desta idade. 

O atendimento é em âmbito nacional, com a referência abaixo restrita à cidade do RIO DE 
JANEIRO (para outras localidades e outras modalidades, acesse http://www.amil.com.br) 
 
Medicus 22 – Qt. Coletivo 
Atendimento: acomodação em quarto coletivo.  
Hospitais: ABBR, Amparo Feminino, Cárdio Trauma Ipanema, Cárdiobarra, Casa de Portugal, 
Casa de Saúde Santa Terezinha, Casa de Saúde Bonsucesso, Casa de Saúde e Maternidade 
Joari, Casa de Saúde Grande Rio, Casa de Saúde N.S.do Carmo, Casa de Saúde N.S. da Penha, 
Casa de Saúde Pinheiro Machado, Casa de Saúde Santa Lucia, Casa de Saúde Santa Maria, 
Cemeru, Casa de Saúde São Sebastião, Centro de Diagnóstico e Tratamento Pro. de Saúde, 
Centro Médico Tiradentes, Climede, Climes, Clinica Santa Bárbara, Dr. Aloan, Jabour, Santa 
Verônica, São Bernardo, Day Hospital-CCA, Aliança de Jacarepaguá, Beneficência Portuguesa 
do RJ, Cardoso Fontes, Hosp. Clínicas da Penha, Hosp. Clinicas de Jacarepaguá, Santa Maria 
Madalena, Hosp. de Irajá, Dr. Badim, Espanhol, Evangélico, Geral de Bangu, Israelita Alberto 
Sabin, IV Centenário, Mario Kroeff, Memorial Fuad Chidid, Ordem Terceira da Penitência, 
Pasteur, Pio XII, São Lourenço, São Lucas, Universitário da UFRJ, Hospital Vital, Nortecor, 
Policlínica de Botafogo, Prósaude, Realcordis e Urmed - Urgências Médicas. 
 
Medicus 22 – Qt. Privativo 
Atendimento: acomodação em quarto particular. 
Hospitais: Mesma rede de hospitais do Medicus 22 Qt. Coletivo. 
 
Opções 22 – Qt. Privativo 
Atendimento: Acomodação em quarto particular. 
Hospitais: além da rede “Medicus”: São José, Bambina e Barra D'Or. 
 
Opções 22 - Plus 
Atendimento: Acomodação em quarto particular e reembolso de consultas e honorários de 
internação médica (conforme tabela Amil). 
Hospitais: além da rede “Medicus” e “Opções”: Copa D'Or. 
 
Quality 
Atendimento: Acomodação em quarto particular e reembolso de consultas e honorários de 
internação médica (conforme tabela Amil). 
Hospitais: além da rede “Medicus” e “Opções”: Copa D'Or. 


